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26 Novembre 2018 
(sede Aula B, Mangiagalli, via della commenda 12) 

 
9.00 – 9.10 Saluto dei Direttori 
A. Pesenti, R. Fumagalli 
 
9.10 – 9-15 Introduzione al corso 
T. Langer 
 

9.15 – 10.15 Come raccogliere l’anamnesi del mio paziente - Come effettuare l’esame obiettivo - 
Come impostare la terapia del mio paziente - Come scegliere gli esami di laboratorio – Presidi in 
terapia intensiva 
M. Bombino 

    
10.15 – 11.00 Principi di emodinamica - Come valutare l’emodinamica al letto del paziente 
R. Fumagalli 
 
11.00 – 11.20 Coffee break 
 
11.20 – 12.00 Principi di ventilazione spontanea, meccanica controllata e assistita - Come valutare la 
funzione respiratoria al letto del paziente 
G. Bellani 
 
12.00 – 12.30 Principi di imaging toracico: le 5 cose che devi sapere di RX, eco e CT torace. 
D. Chiumello 
 
12.30 – 12.50 Principi di ecocardio: le 5 cose che devi sapere. 
S. Scansani, N. Bottino 
 
12.50-13.15 Discussione collegiale 
 
13.15 – 14.00 Pausa pranzo 
 
14.00 – 14.45 Esercitazioni pratiche 1 
 
14.45 – 15.30 Esercitazioni pratiche 2 
 
15.30 – 16.15 Esercitazioni pratiche 3 
 

 
 

  



27 Novembre 2018 
(sede Aula 1, Pad. Monteggia, 1° piano) 

 
9.00 – 9.20 Norme igieniche e prevenzione delle infezioni in terapia intensiva: lavaggio delle mani, 
isolamento, … 
A. Galazzi 
 
9.20 – 9.50  Principi di diagnostica delle infezioni: come e quando fare le emocolture, esami chimico-
fisici, urinocoltura, coltura della punta… 
C. Abbruzzese, A. Lissoni 
 
9.50 – 10.30 Principi di antibioticoterapia: come leggere l’antibiogramma, come impostare la terapia 
antibiotica, come correggere la dose in caso di insufficienza d’organo. 
N. Bottino 
 
10.30 – 10.50 Principi di nutrizione in Terapia Intensiva  
R. Pinciroli, G. Bassi 
 
10.50 – 11.10 Principi di Terapia Fluidica, come effettuare il bilancio idrico e il bilancio del sodio 
T. Langer 
 
11.10 – 11.30 Coffee break 

11.30 – 12.10 Principi di insufficienza renale acuta e renal replacement therapy: Come valuto il mio 
paziente, quali sono i parametri da impostare sulla macchina da CRRT? 
R. Rona 
 
12.10 – 12.50 Principi di terapia intensiva postoperatoria: Perché ricoverare un paziente in terapia 
intensiva nel post-operatorio? Per quanto tempo? Che esami fare? 
P. Taccone 
 

12.50-13.15 Discussione collegiale 
 
13.15 – 14.00 Pausa pranzo 
 
14.00 – 14.45 Esercitazioni pratiche 1 
 
14.45 – 15.30 Esercitazioni pratiche 2 
 
15.30 – 16.15 Esercitazioni pratiche 3 

 

  



28 Novembre 2018 
 (sede Aula Litta, piano terra, Pad. Litta, via della Commenda 16) 

 
9.00 – 9.30 Principi di sedazione in terapia intensiva – Come valutare lo stato di coscienza nel 
paziente in terapia intensiva  
G. Mistraletti 
 
9.30 – 10.00 Lavoro di squadra: medici, specializzandi, infermieri, operatori socio sanitari - Norme 
di comportamento  
G. Grasselli  

 
10.00 – 10.30 Come interagire con il paziente - Come interagire con i parenti - Principi di fine vita 
G. Mistraletti, G. Grasselli 
 
10.30 – 11.00 Come redigere il diario clinico - Come presentare il paziente al “Giro visite” e come 
passare le consegne importanti. 
G. Grasselli 
 
11.00 – 11.30 Coffee  break 

 
11.30 – 12.30  Principi di Emergenza Urgenza Intraospedaliera: Principi di rianimazione cardio 
polmonare; Lo zaino delle emergenze; Come valutare un paziente in reparto; Il trasporto 
intraospedaliero del paziente critico; Supporto ventilatorio al di fuori della rianimazione 
A. Benini, P. Tagliabue, R. Gariboldi 
 
 
12.30 – 13.00 Importanza della ricerca in terapia intensiva e ruolo attivo degli specializzandi 
T. Mauri, A. Zanella 
 
 
13.00 – 13.15 Discussione collegiale e chiusura del corso 
A. Pesenti 
 
 
 
 
  



ESERCITAZIONI A GRUPPI 

 
1. Stazione di ventilazione meccanica passiva 

Esercitatore: Dr.ssa A. Grassi 
 

2. Stazione CRRT 
Esercitatori: Dr. L. Castagna/Dr. P. Properzi 
 

3. Stazione ecocardiografia 
Esercitatore: Dr.ssa S. Scansani 
 

4. Stazione RCP 
Esercitatori: Dr. Pinciroli/Dr. G. Bassi 
 

5. Stazione su protesi respiratorie (tubi endotracheali e trachostomici) 
Esercitatori: Dr. V. Scaravilli/Dr. F.Polli 
 

6. Stazione su FBS 
Esercitatori: Dr. N. Rossi  /Dr. A. Lissoni 
 

 
 



Faculty 
Dott.ssa Chiara Abbruzzese  

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Gabriele Bassi 

Anestesia e Rianimazione 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

 

Prof. Giacomo Bellani 

Professore Associato, Università degli Studi Milano Bicocca, Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
 
Dipartimento di Emergenza e Urgenza, Ospedale San Gerardo, ASST Monza 
 
 

Dott.ssa Annalisa Benini 

Anestesia e Rianimazione 

Ospedale San Gerardo, ASST Monza 
 

 

Dott.ssa Michela Bombino 

Dipartimento di Medicina Perioperatoria e Terapie Intensive 

Ospedale San Gerardo, ASST Monza 

 

Dott. Nicola Bottino 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Luigi Castagna 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

  



Prof. Davide Chiumello 

Professore Associato, Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano 

S.C. Anestesia e Rianimazione, ASST Santi Paolo e Carlo 

 

Prof. Roberto Fumagalli 

Professore Ordinario e Direttore Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva, 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi Milano Bicocca 

Direttore S.C. Anestesia e Rianimazione 1 e Direttore F.F. SOREU Area Metropolitana 

Dipartimento Emergenza e Accettazione- EAS 

Direttore Dipartimento Funzionale Anestesia e Terapie Intensive 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

 

Dott. Alessandro Galazzi 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Roberto Gariboldi 

UOS Terapia Intensiva Generale & Picc team  

Dipartimento di Emergenza e Urgenza,  ASST Monza – PO San Gerardo 

 

Prof. Giacomo Grasselli 

Professore Associato, Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli 
Studi di Milano 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott.ssa Alice Grassi 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 

 

Dott. Thomas Langer 

Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di Milano 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 



Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Alfredo Lissoni 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Tommaso Mauri 

Ricercatore, Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di 

Milano. U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 

Urgenza. Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Giovanni Mistraletti 

Università degli Studi di Milano 

S.C. Anestesia e Rianimazione, ASST Santi Paolo e Carlo 

 

Prof. Antonio Pesenti 

Professore Ordinario e Direttore Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 

e del Dolore, Dipartimento di Fisiopatologia Medico Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di 

Milano  

Direttore Dipartimento di Anestesia, Rianimazione ed Emergenza Urgenza, Fondazione IRCCS “Ca’ 
Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

Direttore UOC Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

 

Dott. Riccardo Pinciroli 

Ricercatore, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Anestesia e Rianimazione 1, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

 

Dott. Federico Polli 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

 



Dott. Paolo Properzi 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Roberto Rona 

Servizio di Anestesia e rianimazione, Terapia intensiva e Medicina Perioperatoria 

Ospedale San Gerardo, ASST Monza 

 

Dott. Nicola Rossi 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

Dott.ssa Silvia Scansani 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Vittorio Scaravilli 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Paolo Taccone 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 
Urgenza 

Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott.ssa Paola Tagliabue 

U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 

Urgenza. Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 

Dott. Alberto Zanella 

Ricercatore, Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di 

Milano. U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Adulti, Dipartimento di Anestesia-Rianimazione e Emergenza 

Urgenza. Fondazione IRCCS “Ca’ Granda” Ospedale Maggiore Policlinico, Milano



 


